Allegato 3: PROGETTO DITIROCINIO CSM 2

Obiettivo Principale: sviluppare le competenze professionali di base necessarie per effettuare
interventi di “prevenzione...diagnosi...abilitazione e...sostegno in ambito psicologico rivolte alla
persona, al gruppo, agli organismi sociali e alle comunitéd” (Legge 56/89)

5) Specificazione delle COMPETENZE/ABILITA’ PROFESSIONALI PSICOLOGICHE che il tirocinante

dovrebbe acquisire al termine dell’esperienza:
CONOSCENZA DEI SERVIZI DEL CSM

LEGGE SULLA PRIVACY

COMPILARE LA CARTELLA CLINICA COMPLETA DI DATI ANAGRAFICI, ANAMNESI, PROGETTO TERAPEUTICO
E/O INVIO

CONOSCENZA DEI TEST PSICODIAGNOSTICI IN PSICOTERAPIA (QUANDO E COME APPLICARLI)

CONOSCENZA DELLA MAGGIOR PARTE DEGLI ORIENTAMENTI PSICOTERAPICI (PER POTER INDIRIZZARE)
ACQUISIRE LA CAPACITA’ DI EFFETTUARE UN COLLOQUIO PSICOLOGICO CLINICO

6) Specificazione delle principali ATTIVITA’ psicologiche assegnate ai tirocinanti
C. in presenza del tutor:
PARTECIPAZIONE COME UDITORE AL COLLOQUIO CLINICO
PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DELL’ANAMNESI
PARTECIPAZIONE ALLA SOMMINISTRAZIONE DI TEST
PARTECIPAZIONE ALLA RESTITUZIONE DEI REFERTI PSICODIAGNOSTICI
PARTECIPAZIONE ALLE SEDUTE DEL GRUPPO MULTIFAMILIARE
PARTECIPAZIONE ALLA STESURA DELLA RELAZIONE DELLA SEDUTA E SUPERVIZSIONI
TEST INIZIALI Al PARTECIPANTI E DI FOLLOW-UP

D. in progressiva autonomia con la supervisione del tutor:
GESTIONE DELLE CARTELLE IN CALLABORAZIONE CON LA SEGRETERIA

CONSEGNA DEL TEST AL PAZIENTE

SCREENING DI PROFILI GRAFICI COMPUTERIZZATI

CORREZIONE TEST INTELLETTIVI

BUROCRAZIA INERENTE AL LAVORO DI GRUPPO (RACCOLTA FIRME PRESENZE, IMPEGNATIVE, FORNITURA
INFORMAZIONI COME CALENDARIO PRESENZE E/O VARIZIONI DI OGN! TIPO)

REGISTRAZIONI CONTENUTI EMERS!

POSSIBILE INTERVENTO IN SEDUTA
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7) Specificazione degli STRUMENTI della pratica professionale (anche testistici) che il tirocinante

apprendera:
LETTURA DELLA DOMANDA E ANALISI

ATTENZIONE SISTEMATICAMENTE FLUTTUANTE DURANTE IL COLLLOQUIO CLINICO
DISTACCO OTTIMALE

CAPACITA’ DI INDIVIDUARE IL FOCUS

CAPACITA’ DI EFFETTUARE UN COLLOQUIO ANAMNESTICO E CLINICO

CONOSCENZA TEST INTELLETTIVI (WAIS, WAIS iv, MMSE, TAS, BHS, BDIII)
CONOSCENZA TEST DI PERSONALITA” (MMPI, RORSCHACH, E ALTRI TEST PROIETTIVI)

8) Specificazione delle MODALITA’ utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra (es.

affiancamento al tutor, partecipazione a discussioni, ecc.):
COSTANTE PARTECIPAZIONE A TUTTE LE ATTIVITA’ PSICOLOGICHE COME UDITORE COMPRESO INTERVENTI

DI RETE

SUPERVISIONE DI TUTTI I NUOVI CASI CLINICI PER LA PRESA IN CARICO E/O PER EVENTUALE INVIO
PARTECIPAZIONE ALLA PRESENTAZIONE DEL CASQO CLINICO ALLO PSICHIATRA E/O AL CENTRO DIURNO
QUANDO SE NE RAVVISA LA NECESSITA’

PARTECIPAZIONE Al COLLOQUI DIVALUTAZIONE E PREPARAZIONE ALL'INGRESSO NEL GRUPPO
MULTIFAMILIARE AD ORIENTAMENTO PSICOANALITICO CORREDATO AD UN ADEGUATO
AGGIORNAMENTO ATTRAVERSO LO STUDIO DELLA LETTERATURA SCIENTIFICA E DELLO STATO
DELL’ARTE
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