Allegato 3
PROGETTO PER IL TIROCINIO PRATICO VALUTATIVO

(per Lauree Magistrali Abilitanti e post-laurea)

L'obiettivo principale del tirocinio pratico valutativo (TPV) ¢ quello di sviluppare competenze professionali di
base dello psicologo, come definite dalla Legge 56/89 art. 1; in particolare interventi di prevenzione, diagnosi,
abilitazione e sostegno psicologico rivolti a individui, gruppi, organizzazioni ¢ comunita nonché attivita di ricerca
in ambito psicologico. Non sono oggetto del TPV le competenze professionali dello psicoterapeuta.

11 presente progetto di tirocinio puo essere modulato nelle seguenti opzioni di durata:

[ Studenti della Laurea Magistrale Abilitante (selezionare tutte le opzioni di vostra disponibilita):

0 250 ore 0 350 ore = 500 ore ® Fino a 250 ore aggiuntive™*
* Alcuni studenti hanno necessita di recuperare durante la laurea magistrale le ore di TPV non svolte durante la
laurea triennale, che possono essere aggiunte a quelle da svolgere durante la laurea magistrale.

O Studenti Post-Laurea (selezionare tutte le opzioni di vostra disponibilita):
O 250 ore O 375 ore = 500 ore = 750 ore

L'Azienda/Ente é& disponibile ad accogliere tirocinanti che padroneggiano la lingua inglese (e poco
Pitaliano)

OSi ™= No

Quali sono le AREE delle attivita di natura psicologica oggetto del progetto di tirocinio?
(e possibile selezionare piii aree):

® Psicologia dello sviluppo O Psicologia dell’educazione e scolastica H Psicologia clinica
B Psicologia sociale e di comunita O Psicologia del lavoro e delle organizzazioni [ Neuropsicologia
O Psicologia dell’invecchiamento O Psicologia giuridica e forense o Ricerca applicata alla psicologia
O Psicologia dello sport e turismo O Psicologia della salute e dell’emergenza

O Altro (specificare)

A quale UTENZA si rivolgono le attivita psicologiche del progetto di tirocinio? (¢ possibile selezionare pit

aree):

0 Bambini B Adolescenti ™ Adulti 00 Anziani [ Lavoratori, in cerca di lavoro, manager, aziende
O Studenti ® Famiglie e coppic M Gruppi, comunita M Pazienti con disturbi mentali

O Pazienti con patologie o particolari condizioni fisiche O Personale sanitario

O Altro (specificare)

Quali sono le COMPETENZE PROFESSIONALI dello PSICOLOGO che il tirocinante avra acquisito al
termine dell’esperienza?!

Si prega di indicare le competenze che saranno acquisite attraverso I’osservazione, affiancamento e
discussione con il/la tutor (selezionare tutte le caselle corrispondenti alle competenze acquisite):
O Accoglienza dell’utenza  Analisi del caso (individuo, gruppo, comunita ecc.)

B Scelta e uso di strumenti di valutazione qualitativi ¢/o quantitativi

m Progettazione di interventi psicologici B Realizzazione di interventi psicologici
B Report e restituzione dei risultati X Applicazioni del Codice Deontologico degli Psicologi*
B Attivita di ricerca psicologica O Altro (specificare)

*L'opzione "Applicazioni del Codice Deontologico degli Psicologi" & selezionata in modo predefinito, poiché,
secondo la normativa attuale (Legge 163/2021), & una competenza richiesta per il TPV
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Si prega di indicare le competenze che saranno acquisite in progressiva autonomia con la supervisione del
tutor (selezionare tutte le caselle corrispondenti alle competenze acquisite):

O Accoglienza dell’utenza [0 Analisi del caso (individuo, gruppo, comunita ecc.)

W Scelta e uso di strumenti di valutazione qualitativi e/o quantitativi

B Progettazione di interventi psicologici O Realizzazione di interventi psicologici
B Report e restituzione dei risultati X Applicazioni del Codice Deontologico degli Psicologi*
B Attivita di ricerca psicologica O Altro (specificare)

*L'opzione "Applicazioni del Codice Deontologico degli Psicologi" e selezionata in modo predefinito, poiché,
secondo la normativa attuale (Legge 163/2021), & una competenza richiesta per il TPV

Quali STRUMENTI della pratica professionale saranno appresi? (selezionare tutti gli strumenti che saranno
appresi)
m (Osservazione sistematica O Intervista [ Colloquio

® Test standardizzati di massima performance B Questionari di personalita, interessi, atteggiamenti ecc.

O Altro (specificare)

Quali sono le MODALITA’ utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra?
(selezionare tutte le caselle corrispondenti alle modalita usate):

B Osservazione ¢ affiancamento del tutor B Partecipazione a discussioni con il tutor /o in team
B Dimostrazioni pratiche, simulazioni e role playing B Attivita di gruppo con altri tirocinanti

B Attivita guidate e supervisionate dal tutor

= Altro (speciﬁcare) Formazioni specifiche organizzate internamente per i membri del team

11 presente progetto ¢ valido per tutte le sedi indicate nell’ Allegato 1?

OSi =No
Se il progetto non ¢ valido per tutte le sedi dell’ Azienda/Ente, occorre compilare 1’ Allegato 3 per ogni progetto
diverso.

Si prega di aggiungere altre informazioni utili a definire piu in dettaglio i contenuti e le attivita specifiche
del TPV offerto dall’Azienda/Ente

Esperienza all'interno di un team integrato multidisciplinare

'NOTA. Secondo la normativa attuale (Legge 163/2021), le competenze da acquisire durante il tirocinio sono:
— Valutazione di casi individuali, diadi, gruppi o organizzazioni
— Uso corretto di strumenti e tecniche psicologiche per la valutazione
— Formulazione di ipotesi di intervento basate su fondamenti teorici e evidenze scientifiche
— Capacita di analisi, ascolto e collegamento con il contesto e gli utenti
— Redazione di report e feedback a pazienti, clienti, utenti, istituzioni o organizzazioni
— Riflessione autonoma e critica sull'esperienza maturata
— Collegamento tra teorie, strumenti e pratica psicologica
—  Stabilire relazioni adeguate con i colleghi
— Conoscenza e gestione delle implicazioni etiche e deontologiche delle attivita svolte.
— Sono escluse le competenze che riguardano la professione di psicoterapeuta.
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