Allegato 3: PROGETTO DI TIROCINIO

Qbiettivo Principale: sviluppare le competenze professionali di base necessarie per effettuare interventi.
di “prevenzione...diagnosi...abilitazione e...sostegno in ambito psicologico rivoite allg persona, al gruppo,
agli organismi sociali e alle comunita” (Legge 56/89)

1)} Specificazione delle COMPETENZE/ABILITA’ PROFESSIONALI PSICOLOGICHE che il tirocinante dovrebbe
acquisire al termine dell’esperienza: b '

Conoscenza delle principali cause di dipendenza patologica.

Conoscenza dell’approccio di presa in carico cura e riabilitazione per pazienti tossicodipendenti.

i Formazione al lavoro di equipe

2) Specificazione delle principali ATTIVITA psicologiche assegnate ai tirocinanti

A. in presenza del tutor:

Gruppi di condivisione
Gruppi multifamiliari
Riunioni di equipe___

Colloqui di accoglienza

B. in progressiva autonomia con la supervisione del tutor:

Accompagnamento dei pazienti durante le attivita ergo terapiche previste

3} Specificazione degli STRUMENTI della pratica professionale (anche testistici} che il tirocinante
| apprendera:

i Linee guida sulla conduzione dei collogui di accoglienza e dei gruppi

4) Specificazione delle MODALITA’ utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra {es.

affiancamento al tutor, partecipazione a discussioni, ecc.):

l Affiancamento psicologa durante le mansioni quotidiane
| Partecipazione alle riunioni di equipe

__Partecipazione alle supervisioni dinamiche




