Allegato 3: PROGETTO DI TIROCINIO

Obiettivo Principale: sviluppare le competenze professionali di base necessarie per effettuare interventi di
“prevenzione...diagnosi...abilitazione e...sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli
organismi sociali e alle comunita” (Legge 56/89)

1) Specificazione delle COMPETENZE/ABILITA’ PROFESSIONALI PSICOLOGICHE che il tirocinante dovrebbe

acquisire al termine dell’'esperienza:

Competenze nell’ambito della valutazione neuropsicologica dell’anziano con disturbi cognitivi e nella gestione

di interventi di stimolazione cognitiva.

2) Specificazione delle principali ATTIVITA’ psicologiche assegnate ai tirocinanti
A. in presenza del tutor:

e Introduzione del tirocinante nel contesto dellattivita professionale: presentazione dei servizi,
delle diverse figure professionali, della dotazione tecnico-strumentale v

e Elaborazione del progetto formativo in tema diagnostica neuropsicologica de'i‘di‘sturbi
cognitivi nell’anziano e programmazione di interventi di stimolazione cognitiva

e Affiancamento diretto durante le valutazioni neuropsicologiche e durante le sessioni di
stimolazione cognitiva

e Affiancamento diretto nella elaborazione dei protocolli neuropsicologici e stesura dei risultati

e Verifica dell’esperienza attraverso un costante monitoraggio

e Svolgimento di attivita didattiche integrative: partecipazione gratuita a corsi di formazione
aziendale

e Valutazione consuntiva del tirocinio attraverso colloqui periodici e colloquio finale con lo
scopo di valutare il livello di apprendimento conseguito

e Formazione del tirocinante all'applicazione del codice deontologico

B. in progressiva autonomia con la supervisione del tutor:

Dopo una prima fase di affiancamento diretto, il tirocinante verra istruito gradualmente
attraverso una supervisione indiretta alla elaborazione autonoma dei protocolli di testistica
neuropsicologica, alla stesura dei risultati e alla programmazione degli interventi di
stimolazione cognitiva in continuita con la diagnosi neuropsicologica

3) Specificazione degli STRUMENTI della pratica professionale (anche testistici) che il tirocinante
apprendera:

Testistica neuropsicologica nell’ambito del deterioramento cognitivo

4) Specificazione delle MODALITA’ utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra (es.
affiancamento al tutor, partecipazione a discussioni, ecc.):

Affiancamento al tutor, partecipazione a discussione di casi clinici e riunioni d’equipe



