
Allegato 3: PROGETTO Dl TIROCINIO
Obiettivo Principale: sviluppare le competenze professionali di base necessarie per effettuare interventi di "prevenzione...diagnosi...abilitazione e...sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli organismi sociali e alle comunità" (Legge 56/89)
1) Specificazione delle COMPETENZE/ABILITA' PROFESSIONALI PSICOLOGICHE che il tirocinante dovrebbe acquisire al termine dell'esperienza:
Dopo il periodo di tirocinio, il tirocinante apprenderà le modalità di approccio al paziente, la valutazione delle richieste e l'individuazione di un piano terapeutico, la redazione di una cartella clinica e conoscerà i diversi approcci terapeutici.
Sarà inoltre formato sulla creazione di un progetto, la produzione di materiali ed attività dedicate, la somministrazione e la lettura di alcuni test.
2) Specificazione delle principali ATTIVITA' psicologiche assegnate ai tirocinanti
A. in presenza del tutor:
Partecipazione a primi consulti di orientamento per la definizione del piano terapeutico; partecipazione a equipe di formazione e intervisione.
B. in progressiva autonomia con la supervisione del tutor:
Stesura e aggiornamento della cartella clinica, somministrazione e scoring di test, aggiornamenti di percorsi.
3) Specificazione degli STRUMENTI della pratica professionale (anche testistici) che il tirocinante apprenderà: Durante il tirocinio lo studente apprenderà la somministrazione del Lusher, SCL-90 e IlP32 e altre strumenti diagnostici che di volta in volta si rendono necessari per il paziente.
4) Specificazione delle MODALITA' utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra (es.
affiancamento al tutor, partecipazione a discussioni, ecc.):
La modalità di apprendimento sarà mista e prevede partecipazioni a equipe con diversi professionisti, intervisioni, colloqui individuali di monitoraggio, affiancamento per la predisposizione di materiali clinici o progettuali.
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