Allegato 3: PROGETTO DI TIROCINIO

Obiettivo Principale: sviluppare le competenze professionali di base necessarie per effettuare interventi di
“prevenzione...diagnosi...abilitazione e...sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli
organismi sociali e alle comunita” (Legge 56/89)

1) Specificazione delle COMPETENZE/ABILITA’ PROFESSIONALI PSICOLOGICHE che il tirocinante dovrebbe

acquisire al termine dell’esperienza:

CONOSCENZA DELLE DINAMICHE DI GRUPPO ALL'INTERNO DI UN CONTESTO COMUNITARIO RESIDENZIALE

OSSERVAZIONE E CONOSCENZA DEGLI STRUMENTI TERAPEUTICI CHE VENGONO UTILIZZATI (COLLOQUI- GRUPPI E
CARTELLE TERAPEUTICHE)

CONOSCENZA DEI REQUISITI RICHIESTI PER UN LAVORO DI EQUIPE

2) Specificazione delle principali ATTIVITA’ psicologiche assegnate ai tirocinanti

A. in presenza del tutor:

OSSERVAZIONE DEI COLLOQUI TERAPEUTICI E CONDUZIONE DEI GRUPPI TERAPEUTICO

SOMMINISTRAZIONE E INTERPRETAZIONE DEI TEST DIAGNOSTICI

B. in progressiva autonomia con la supervisione del tutor:

CONFRONTO E COLLOQUIO CON GLI UTENTI

PARTECIPAZIONE - ACCOMPAGNAMENTO E SOSTEGNO DEGLI UTENTI IN ALCUNE ATTIVITA” QUOTIDIANE (RICCREATIVE
E /O LAVORATIVE)




3) Specificazione degli STRUMENTI della pratica professionale (anche testistici) che il tirocinante

apprendera:

COLLOQUI - GRUPPI — CARTELLA TERAPEUTICE - RIUNIONE DELL’EQUIPE

4) Specificazione delle MODALITA’ utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra (es.

affiancamento al tutor, partecipazione a discussioni, ecc.):

AFFIANCAMENTO AL TUTOR — CONFRONTO QUOTIDIANO CON IL TUTOR - PARTECIPAZIONE DI CUI ALPUNTO 2 e 3

RIUNIONI VARIE




