Allegato 3: PROGETTO DI TIROCINIO — FORLY

Obiettivo Principale: sviluppare le competenze professionali di base necessarie per effettuare interventi di
“prevenzione...diagnosi...abilitazione e...sostegno in ambito psicologico rivolte alla persona, al gruppo, agli
organismi sociali e alle comunita” (Legge 56/89)

5) Specificazione delle COMPETENZE/ABILITA’ PROFESSIONALI PSICOLOGICHE che il tirocinante dovrebbe
acquisire al termine dell’esperienza:
- Acquisizione di competenze in ambito psicodiagnostico e di prevenzione

- Integrazione nel contesto di tirocinio e apprendimento del lavoro di equipe multiprofessionale

- approfondimento inquadramento psicodiagnostico;
-approfondimento delle attivita di colloquio clinico;
- svolgimento di test psicodiagnostici;

- predisposizioni relazioni cliniche;

6) Specificazione delle principali ATTIVITA’ psicologiche assegnate ai tirocinanti
C. in presenza del tutor:

-Osservazione colloqui clinici con adolescenti
- Discussione e riflessione periodica con il tutor relativamente all’esperienza di tirocinio

D. in progressiva autonomia con la supervisione del tutor:

- Osservazione delle attivita di prevenzione rivolte agli adolescenti
- Osservazione delle riunioni d’Equipe del Servizio
- Primo contatto sia diretto che telefonico con le domande di aiuto degli utenti adolescenti

7) Specificazione degli STRUMENTI della pratica professionale (anche testistici) che il tirocinante
apprendera:

- Svolgimento ed elaborazione test psicologici con adolescenti e giovani adulti;

8) Specificazione delle MODALITA’ utilizzate per il raggiungimento delle competenze di cui sopra (es.
affiancamento al tutor, partecipazione a discussioni, ecc.): riunioni e gruppi di lavoro.

- Affiancamento al tutor, partecipazione a corsi di formazione.
- Approfondimenti teorici con partecipazione ad equipe, analisi della letteratura, partecipazione a primi
colloqui, analisi cartelle cliniche, partecipazione a seminari.



